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WSTEP

Przemoc domowa narusza podstawowe prawa cziowieka, w tym prawo do zycia
i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej. Wtadze publiczne majg obowigzek
zapewni¢ wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci,

a takze zwiekszy¢ skutecznosé przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zjawisko przemocy domowej nalezy analizowaé przyjmujgc perspektywe indywidualng,
systemowgq lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby
doswiadczajgcej przemocy Ilub przez pryzmat osoby stosujgcej przemoc domowa.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla osdéb uwikfanych
W przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbidr
spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy cztonkdw lokalnej spotecznosci wobec
aktéw przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujgcym powszechnie w naszym
spoteczenstwie i dotyka rodzin o réznym statusie spotecznym i nalezy jg zaklasyfikowa¢ do

kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu cztowieka: ksztattuje osobowos¢, system
wartosci, i sposéb zycia. Niebagatelng role w prawidtowym funkcjonowaniu rodziny maja
relacje pomiedzy rodzicami, ktére powinny by¢ oparte na mitosci, wzajemnym szacunku
i zrozumieniu. Jesli wystepujg zaburzenia w tej sferze, role wewnatrz rodzinne takze ulegaja
zaburzeniu, w konsekwencji nastepuje stopniowa dezorganizacja zycia rodzinnego. Przemoc
domowa moze by¢ zatem skutkiem i przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Jest takze kluczowym

zagrozeniem dla rodziny.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje szkodliwe, ujawniajgce sie w postaci
zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Dziata dysfunkcyjnie

na wszystkie sfery zycia rodziny.

Mowigc o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy osobom
dotknietym przemocg domowag i osobom stosujgcym przemoc domowg, nalezy zdefiniowaé
najwazniejsze pojecia zwigzane z tym zagadnieniem. Definicja najczesciej stosowana okresla
przemoc domowg jako: dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez
jednego z jej cztonkdw przeciwko pozostatym, z wykorzystaniem istniejgcej lub stworzonej

przez okolicznosci przewagi sity lub wtadzy, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste.
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Przemoc domowa w Swietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej to: jednorazowe
lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra
osobiste 0sob najblizszych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnosc cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia

i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Przemoc domowa charakteryzuje sie specyficznymi cechami jak intencjonalno$é,
nierdwnowaga sit wynikajgca z dziatania cztowieka, naruszanie praw i débr osobistych

powodujgc cierpienie i bol.

Podstawowymi aktami prawnymi odnoszgcymi sie do sytuacji oséb doswiadczajgcych
przemocy domowej oraz okreslajgcymi zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej dla organdw administracji rzgdowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021

r. poz. 1249 ze zm.);

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 przyjety Uchwatg
Nr 248 Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2022 r w sprawie ustanowienia Krajowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 (M. P. z 2022 roku poz. 1259)

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla dla samorzagdu gminnego nastepujgce
zadania: tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony ofiar przemocy domowej; prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce
wzmocnieniu opiekuiczych i wychowawczych kompetencji rodzicbw w rodzinach
zagrozonych przemocg domowgq, zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg
miejsc w oSrodkach wsparcia; tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Podkresli¢ nalezy, ze ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw dokonano zmiany dotychczas
funkcjonujgcego sformutowania ,przemoc w rodzinie” na ,przemoc domowa”. Ponadto
dotychczasowe grupy robocze dziatajgce w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego zastgpiono

grupami diagnostyczno-pomocowymi.
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1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie to dokument o charakterze operacyjno — wdrozeniowym, jego podstawowg rolg
jest uszczegotowienie i przetozenie zapiséw dokumentu wyziszego rzedu na konkretne
dziatania. Wskazuje on w jaki sposdb osiggniete zostang zatozone cele, spdjne

z lokalng strategia. Jasno opisuje kwestie organizacyjne.

Program dla Gminy Borne Sulinowo na lata 2021-2024 zostat wprowadzony Uchwatg Rady
Miejskiej w Bornem Sulinowie nr XXVII/376/2020 z dnia 30 grudnia 2020 r. w sprawie
przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dla Gminy Borne Sulinowo na lata 2021-2024.

Giownym celem przyjetego Programu jest :
Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego

zjawiska w gminie Borne Sulinowo.

Cele szczegétowe programu obejmuja:

1. Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Borne Sulinowo.

2. Zwiekszenie skutecznosci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy.

3. Zapewnienie ochrony i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom rodzinom dotknietym
przemoca.

4. Podnoszenie swiadomosci spotecznej i wrazliwosci na zjawiska zwigzane z przemoca
w rodzinie.

5. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci oséb realizujgcych zadania z przemocga
w rodzinie oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

6. Oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie.

Realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie koordynuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie
reprezentowany przez Dyrektora we wspdtpracy z Przewodniczagcym Gminnego Zespotu

Interdyscyplinarnego i w porozumieniu z Burmistrzem Bornego Sulinowa.
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Dyrektor Osrodka moze przy koordynacji Programu positkowac sie innymi pracownikami

podmiotdéw i instytucji.

Do zasadniczych realizatoréw Programu nalezy zaliczy¢:
1. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Borne
Sulinowo.
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,
Komisariat Policji w Bornem Sulinowie,
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Placowki Oswiatowe

Placowki Stuzby Zdrowia,
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Podmioty dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie finansowany powinien by¢:
1. ze S$rodkéw wiasnych Gminy Borne Sulinowo w zakresie realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej i ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
2. srodkéw pozyskiwanych z réznych Zrédet, w tym z dotacji na realizacje programéw

i projektow wtasnych i zewnetrznych.

Program  przewiduje  koniecznos¢ zbierania przez  Przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego z miesiecznym wyprzedzeniem od realizatoréw Programu danych

dotyczacych jego realizacji.

Cze$¢ danych dotyczacych monitoringu Dyrektor Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej bedzie przygotowywat samodzielnie w zakresie dziatan i kompetencji
podejmowanych przez Osrodek. Zgromadzone dane z monitoringu pozwolg na biezgcg ocene

realizacji dziatan i osiggania zaplanowanych wskaznikéw Programu.

W roku 2023 Przewodniczacy Zespotu otrzymat pisemne informacje ze Szkét, Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Punktu Konsultacyjnego dotyczgce dziatan
interwencyjnych przewidzianych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Borne Sulinowo

na lata 2021-2024.
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Interwencja to opis sposobu realizacji zadania, liczby oséb, ktérych interwencje dotyczyty,
terminy (dot. interwencji w rozumieniu art. 9 d ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie). Interwencje dotyczgce przeciwdziatania przemocy w rodzinie odbywajg sie
w oparciu o podejmowanie dziatania w ramach procedury Niebieska Karta, prowadzonej

przez Zespot Interdyscyplinarny.

Ponizej przedstawia sie szczegdétowe dziatania interwencyjne w Gminie Borne Sulinowo
w roku 2023 w rozumieniu ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;.
1. Liczba zespotdéw interdyscyplinarnych - 1
2. Liczba posiedzen zespotéw interdyscyplinarnych - 5
Liczba oséb dotknietych przemocg w rodzinie: - 44
Liczba rodzin objetych pomoca zespotéw interdyscyplinarnych — 19

Liczba posiedzen grup roboczych — 71
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Liczba spraw zwigzanych z wszczeciem procedury , Niebieskie Karty” — wypetnienie
formularza ,Niebieska Karta A” w roku 2023: - 14

7. Liczba formularzy ,Niebieska Karta A” otrzymanych przez przewodniczgcego zespotu

interdyscyplinarnego w roku 2023 - 14
w tym sporzadzonych przez:

- przedstawicieli policji - 7
- przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej - 6
- przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych - 0
- przedstawicieli oswiaty - 1
- przedstawicieli ochrony zdrowia — 0

8. Liczba sporzgdzonych formularzy ,,Niebieskich kart C” - 13

9. Liczba sporzadzonych formularzy ,Niebieskich kart D” - 11

10. Liczba prowadzonych przez zespdt interdyscyplinarny postepowan w ramach
procedury ,Niebieskie Karty” w roku 2023: - 14

11. Liczba sprawcéw przemocy - 22

12. Liczba utworzonych przez Zespét Interdyscyplinarny/ Przewodniczgcego ZI grup
roboczych w roku 2023 — 14

13. Liczba zakonczonych postepowan w ramach procedury ,Niebieskie Karty” na
podstawie:
a) § 18 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”: w roku 2023: - 5 (ustanie przemocy)
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b) § 18 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,Niebieska Karta”: w 2023 roku: - 6 (brak zasadnosci
podejmowania dziatan)

14. Liczba oséb naduzywajacych alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych - 9;

15. Liczba ztozonych wnioskdéw o leczenie odwykowe - 1;

16. Liczba wnioskéw skierowanych do sgdu o wglad w sytuacje rodziny — 6;

17. Liczba dzieci, ktére zostaly odebrane na podstawie art. 12a ustawy

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie — 0.

Dziatania podejmowane przez OPS/ZI w odniesieniu do réznych kategorii oséb uwiktanych

w problem przemocy w rodzinie w ramach procedury ,Niebieskie Karty”.

Dziatania podejmowane wobec ofiar przemocy w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dziatania

Pomoc psychologiczna, prawna, pedagogiczna, poradnictwo
24 informacyjne i socjalne ,asystentura, monitoring, rozmowy

motywujgce, pomoc socjalna, positki

Dziatania podejmowane wobec sprawcéw przemocy w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dziatania

18 Leczenie odwykowe, poradnictwo socjalne i prawne

1. Liczba zgtoszen o powzieciu podejrzenia o popetnieniu $ciganego z urzedu przestepstwa
z uzyciem przemocy w rodzinie (art. 12 ust 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej)

Instytucja do ktorej Zespot Liczba dokonanych zgtoszen przez OPS (ZI)

Interdyscyplinarny wystat zgltoszenie

Policja 0
Prokuratura 1
Sad 6
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2.Dziatania edukacyjne — opis sposobu realizacji zadania, terminy, tematyka dziatan, liczba

0s0b korzystajgcych z poszczegdlnych dziatan.

Na terenie szkot realizowane byty zadania programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez:
1. organizacje apeli o tematyce przeciwdziatania przemocy, spotkan, pogadanek,
prelekcji — 322 uczniéw;
2. rozpowszechnianie gazetek szkolnych dot. przeciwdziatania przemocy- gazetka
szkolna - 721 ucznidw;
3. zapoznanie ucznidw z elementami ustawy o przeciwdziataniu przemocy - 452
uczniow;
4. wyswietlanie filméw edukacyjnych- 485 uczniow;
5. przeprowadzanie ankiet w celu diagnozy skali problemu przemocy — 479 uczniéw;
6. zwracanie uwagi (kontrola) kto wchodzi na teren szkoty, dyzury nauczycieli — szkoty
podajg, ze na biezgco przez caty rok;
7. indywidualne terapie pedagogiczne - 30 uczniéw;
8. realizacja programu ,,Bezpieczna Szkota” - 324 uczniéw;
9. Programy realizowane w m.in. w Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Bohateréw Oflagu I
D w Bornem Sulinowie: ,Trzymaj Forme”, ,Akademia Dojrzewania”, ,Bezpieczne
Wakacje”, ,ARS czyli jak dbaé o mitos¢”, ,Znamie — znam to!, Podstepne WZW” oraz
w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Juchowie ,Trening umiejetnosci

spotecznych” i,, Unplugged"

Wedtug definicji przyjetej w zmianie do ustawy z dnia 09 marca 2023 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej - przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,
w szczegodlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,
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e) istotnie naruszajgce prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocyg Srodkdw komunikacji

elektronicznej.

Z psychologicznego punktu widzenia przemoc domowa to dziatanie:
1) Intencjonalne i skierowane przeciwko innym cztonkom rodziny.
2) Naruszajgce prawa i dobra osobiste ofiar.
3) Woykorzystujgce wyrazng asymetrie sit.

4) Powodujgce bdl i cierpienie.

Zgodnie z art. 12 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej osoby, ktére
w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych powziety
podejrzenie o popetfnieniu Sciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy

domowej, niezwtocznie zawiadamiajg o tym Policje lub prokuratora.

Podjecie dziatan wobec oséb stosujgcych przemoc nie wymaga zgody osoby, ktéra jest

dotknieta przemocg domowa.

Osoby bedace sSwiadkami przemocy domowej powinny zawiadomi¢ o tym Policje,

prokuratora lub inny podmiot dziatajgcy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasady postepowania z osoba doswiadczajgca przemocy.

Podczas rozmowy z osob3 doswiadczajacy przemocy nalezy:

1. Okaza¢ jej szacunek i zrozumienie — decyzja o wezwaniu pomocy jest prdobg
przeciwstawienia sie sprawcy, podejmowang czesto w sytuacji skrajnego poczucia
zagrozenia.

2. Zapewnié, ze jesteSmy tu, by jej pomac.

3. By¢ uwazinym na wszystkie sygnaty, mogace Swiadczy¢ o stosowaniu przemocy, np.
$lady pobicia, oznaki leku, przerazenia, drzenie rak, brak réwnowagi emocjonalne;j,
rozdraznienie, ptacz, apatia.

4. Uwaznie wystuchac relacji z przebiegu zdarzenia.

5. Wyraznie nazwac to, co jg spotkato przemoca — wazne jest, by osoby dowiedziaty sie,
Ze to, czego doswiadczajg jest stosowaniem przemocy, a nie konfliktem, ktéry mozna

rozstrzygnaé, wymuszajac na sprawcy obietnice poprawy.
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10.

Powiedzie¢ i okazaé, ze przemoc uznajemy za powazny problem, ze jest ona
traktowana przez prawo, jako przestepstwo.

Da¢ im wsparcie i zapewnié, ze prawo jest po ich stronie, ze majg prawo sie bronic, ze
sg miejsca i ludzie, gdzie mogg uzyska¢ pomoc.

Powiedzie¢, ze nikt nie ma prawa stosowaé przemocy wobec innych i ze nic nie
usprawiedliwia przemocy.

Zapewnic jag, ze nie jest winna temu, co sie stato. Za przemoc odpowiedzialny jest
sprawca. Osoby doswiadczajgce przemocy domowej czesto catymi latami poddawane
sg przez sprawcow specyficznemu ,praniu moézgu”, ktérego celem jest przekonanie
ofiar, ze to ich wina, ze na nic lepszego nie zastuguja, ze sprowokowaty sprawce.
Dostarczyé im konkretnych informacji, gdzie i jaka pomoc mogg uzyskac
i zmotywowac¢ do skorzystania z oferty pomocowej, pozostawiajgc im decyzje
o czasie i sposobie szukania pomocy, zaznaczajac jednak, ze im szybciej to zrobig, tym
szybciej skonczy sie cierpienie. Wazne jest pokazanie rdéinych mozliwosci

pomocowych.

W czasie rozmowy z osobg doswiadczajgca przemocy nie wolno:

1.
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Okazywac zniecierpliwienia, irytacji, ztosci.

Stawac po stronie sprawcy przemocy.

Namawiaé, by pogodzita sie z sytuacja.

Obcigzac jej odpowiedzialnoscia za to, co sie wydarzyto.

Okazywac lekcewazenia wobec faktu stosowania przemocy.

Odmawiac pomocy do czasu, gdy nie ztozy doniesienia o przestepstwie.
Moéwi¢ jej, ze musi sama sobie poradzic.

Podwazaé wiarygodnosci ofiar.

Namawiac¢ do zmiany zachowania, jako gwarancji ustania przemocy.

. Obarczaé¢ jg odpowiedzialnoscig za to, co sie stanie ze sprawcg po ujawnieniu

przemocy.

Podczas rozmowy z dzieckiem doswiadczajgcym przemocy domowej, dziecko powinno

dowiedzie¢ sie, ze:

P w N PE

To, co sie stato nie jest jego wina.
To, co sie stato jest ztem, ale mozna to zmienic.
Zaden dorosty nie ma prawa go krzywdzié.

Takie zachowanie dorostych nie jest w porzadku.

|
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Borne Sulinowo na lata 2021-2024 za rok 2023

10



5. Wierzymy mu i potrafimy pomac.

6. Chcemy udzieli¢ mu wsparcia.

Z dzieckiem rozmawiajg jedynie specjalisci, np. psycholog, przy zapewnieniu specjalnych

warunkéw do rozmowy.

Instytucje udzielajace wsparcia na terenie Gminy Borne Sulinowo :

1.

Zespot Interdyscyplinarny d.s Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Borne
Sulinowo, funkcjonujgcy przy Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej
w Bornem Sulinowie ul. Lipowa 6, Przewodniczgca Zespotu - Katarzyna Zygmunt
tel. 94 37 331 83

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie ul. Lipowa 6,
(pracownicy socjalni ) tel. 94 37 331 83

Punkt Konsultacyjny (pomoc psychoterapeuty) ul. Lipowa 6 78-449 Borne Sulinowo,
tel. 94 37 331 83

Komisariat Policji w Bornem Sulinowie ul. Bolestawa Chrobrego 2 tel. 477847451
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Aleja Niepodlegtosci 6 — Inspektor
ds. Uzaleznien tel. 94 37 341 22

Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej ul. Orta Biatego 5 tel. 94 37 331 16
Punkt Konsultacyjny ul. Szpitalna 3 (budynek Miejskiej Biblioteki Publicznej) wsparcie
psychologiczne , terapeutyczne — Terapeuta ds. uzaleznien

Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,Pierwszy Krok" ul. Szpitalna 3 (budynek Miejskiej
Biblioteki Publicznej) wsparcie psychologiczne, terapeutyczne — Terapeuta ds.
uzaleznien, grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Placowki oswiatowe na terenie gminy.

Instytucje udzielajgce wsparcia na terenie Powiatu Szczecineckiego:

1.
2.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku ul. Wiatraczna 1 tel. 94 71 371 11
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Szczecinku ul. Wiatraczna 1
tel. 9437 217 88, 724 752 770

Zespdét Kuratoréw Rodzinnych- Sad Rejonowy ul. Bohaterow Warszawy 42
tel. 94 37 308 52

Zespot Kuratorow dla Dorostych —Sad Rejonowy ul. Bohateréw Warszawy 42
tel. 94 37 308 16

Punkt konsultacyjny ds. przemocy domowej w Szczecinku ul 9-go Maja 12

el. 94 37 440 28
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6. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Szczecinku ul. Wiatraczna 1 tel. 94 37 437
22

7. Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku ul. Polna 25 tel. 47 78 47 511

Na stronie internetowej Urzedu Miejskiego i Osrodka Pomocy Spotecznej znajduje sie

III

informacja o bezptatnej aplikacji mobilnej ,Twdéj Parasol” stanowigcej praktyczne

i skuteczne narzedzie umozliwiajace uzyskanie wsparcia i niezbednych informacji osobom

doswiadczajgcym przemocy w rodzinie.

2. Punkt Konsultacyjny dla Oséb Dotknietych Przemoca

W roku 2023 z uwagi na koniecznos¢ kontynuacji spotkan i rozméw z osobami dotknietymi
przemocg w rodzinie — udzielono przede wszystkim pomocy w postaci wsparcia
psychologicznego, psychoterapii i psychoedukacji — realizowanej w Punkcie Konsultacyjnym
dla Oséb Dotknietych Przemocg w siedzibie MGOPS w Bornem Sulinowie przez
psychoterapeute. Do realizacji tego wainego zadania przydzielono 168 godzin

terapeutycznych, czyli Srednio 14 godzin na miesiac.

Z pomocy Punktu Konsultacyjnego w zwigzku z licznymi zgtoszeniami 32 osoby otrzymato

wsparcie psychologiczne w ramach 168 godzin terapeutycznych w tym:

- 12 os6b skorzystato z interwencji kryzysowej i konsultacji psychoedukacyjnych w ramach

14 godzin;

- 10 o0sob wykorzystato 41 godzin na indywidualng krétkoterminowg pomoc

psychologiczna

- 9 osobom przeznaczono 113 godzin na srednioterminowg terapie w tym 11 godzin dla

mtodziezy.

Z posréd 32 osob ze wsparcia psychologicznego skorzystato 2 mezczyzn, 30 kobiet (w tym

2 uczennice w wieku 15 i 16 lat) w grupie wiekowej od 15 do 74 lat.

Wiekszos¢ tych osdb kontynuuje spotkania terapeutyczne w kolejnym roku 2024 w miare

mozliwosci limitu godzin.
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Wymienione osoby otrzymaty terapie w zakresie: ~mechanizméw obronnych
i przemocowych (ofiara-kat), zachowan manipulacyjnych, rodzajow osobowosci (zalezne,

ulegte), poczucia krzywdy, przymusu, poczucia winy, kontroli zewnetrznej i wewnetrznej.

Swiadomo$¢ siebie, trening asertywnosci, dazenie do osiggniecia poczucia bezpieczeristwa
i stabilizacji, priorytety i wartosci zyciowe: to gtdwne zadania i zamierzenia do osiggniecia

przez osoby dotkniete przemoca.

Osoby objete pomoca i wsparciem psychologicznym otrzymaty réwniez niezbedng wiedze
w zakresie radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, zdobyly umiejetno$¢ korzystania
z réznych instytucji stuzgcych pomocg i wsparciem w chwili zagrozenia, a takze nabyty

niezbedne umiejetnosci w miare zdrowego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Swiadomo$¢ siebie, trening asertywnosci, dazenie do osiggniecia poczucia bezpieczeristwa
i stabilizacji, priorytety i wartosci zyciowe — to gtéwne zadania i zamierzenia do osiggniecia

przez osoby dotkniete przemoca.

3. Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych

Pierwszy Zesp6t zostat powotany 8 kwietnia 2011 r. Zarzgdzeniem nr 31/2011 Burmistrza
Bornego Sulinowa. Skfad Zespotu liczy 14 oséb, sg nimi przedstawiciele pomocy spotecznej,
powiatowego centrum pomocy rodzinie, policji, komisji rozwigzywania probleméw

alkoholowych, stuzby zdrowia, Sadu, organizacji pozarzgdowych i pedagogow).

Nowy Zespdt Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy domowej w gminie
Borne Sulinowo zostat powotany 13 wrzesnia 2023 r. Zarzgdzeniem nr 60/2023 Burmistrza
Bornego Sulinowa. Obecnie sktad Zespotu liczy 16 osdb, sg nimi réwniez przedstawiciele
pomocy spotecznej, policji, komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, stuzby zdrowia,

Sadu, organizacji pozarzadowych i pedagogéw.

Zespodt Interdyscyplinarny podejmuje dziatania skierowane do rodzin znajdujgcych sie
w kryzysie, niewydolnych wychowawczo i ukierunkowane sg na rozwigzanie konkretnego
problemu w rodzinie. Celem Zespotu jest dziatalno$é profilaktyczna i pomoc rodzinie

w przezwyciezeniu trudnych sytuacji zyciowych

Adresatami dziatan podejmowanych przez Zespot Interdyscyplinarny sa:
e rodziny, w ktérych zdarzajg sie przypadki stosowania przemocy wobec dziecka lub

wspoétmatzonka,
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e rodziny, w ktérych dzieci sg zaniedbane i pozbawione nalezytej opieki,

e rodziny, w ktérych naduzywa sie alkohol lub inne uzywki,

Uruchomienie pracy Zespotu moze nastgpi¢ w wyniku reakcji na:
e prosbe rodzica lub innych dorostych cztonkdéw rodziny,
e prosbe dziecka,
e informacje uzyskane od cztonkéw spotecznosci lokalnej, informacje uzyskane
z placéwek oswiatowych, informacje innych stuzb.

e informacje anonimowe.

Podejmowanie interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa sie

w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty” i nie wymaga zgody osoby pokrzywdzonej.
Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego

Zadaniem Zespofu jest integrowanie i koordynowanie dziatan jednostek organizacyjnych
pomocy spotfecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Policji,
o$wiaty, ochrony zdrowia, Zandarmerii Wojskowej, organizacji pozarzagdowych oraz
specjalistéw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegdlnosci poprzez:

1. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

2. podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacym na

celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

3.inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca domowa,

4. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania

pomocy w Srodowisku lokalnym

5. inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujgcych przemoc domowa.

Do zadan zespotu nalezy réowniez dokumentowanie podejmowanych dziatan, a takze ich
efektow. Zespot swoje zadania zwigzane bezposrednio z pomocg osobom pokrzywdzonym
realizuje poprzez grupy diagnostyczno-pomocowe (wczesniej grupy robocze). Grupy
diagnostyczno-pomocowe s3 tworzone przez Przewodniczagcego Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, a ich sktad jest adekwatny do

wystepujgcego problemu i uzalezniony od struktury rodziny.

Do zadan grupy diagnostyczno-pomocowej nalezy w szczegdlnosci:
1. opracowanie i realizacja planu pomocy, w indywidualnych przypadkach wystgpienia

przemocy domowej,
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2. monitorowanie sytuacji rodziny, w ktdérych dochodzi do przemocy oraz rodzin

zagrozonych wystgpieniem przemocy,

3. dokumentowaniem dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dziatan.
Pracownicy socjalni sg cztonkami zespotu interdyscyplinarnego lub grup diagnostyczno -
pomocowych. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka, w zwigzku
z przemocg domowg pracownik socjalny wykonujgcy obowigzki stuzbowe wspdlnie
z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem lub ratownikiem medycznym lub pielegniarka
ma prawo podjgé decyzje o odebraniu dziecka i umieszczeniu go u innej niezamieszkujgcej
wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w catodobowej placdwce opiekuriczo —
wychowawczej. Pracownik socjalny ma obowigzek niezwtocznego powiadomienia o tym

fakcie sgdu opiekunczego, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin.

Zespot realizuje zadania okreslone w art. 9 b ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie gtéwnie poprzez:

e upublicznianie dostepu do informacji i rozpowszechnianie informacji o przemocy i jej

przeciwdziataniu za pomoca tablicy informacyjnej w siedzibie MGOPS i jego stronie

internetowej: mgops.bornesulinowo.pl

doksztatcanie - podnoszenie kwalifikacji cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego

pogadanki, spotkania, wyktady profilaktyczne n/t przemocy w szkotach,

zwiekszanie dostepnosci do pomocy specjalistéw tj. prawnika. psychologa,

terapeuty pracownika socjalnego
e prace socjalng z osobami doswiadczajgcymi przemocy

e kierowanie osdb stosujacych przemoc na leczenie odwykowe

Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego i Osrodka Pomocy Spotecznej:

e Dalsze rozpowszechnienie informacji o funkcjonowaniu bezptatnej aplikacji mobilnej
,TWOj Parasol” - stanowigcej praktyczne i skuteczne narzedzie umozliwiajgce
uzyskanie wsparcia i niezbednej pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej,
udostepnionej przez Zachodniopomorski Urzgd Wojewddzki do gmin wojewddztwa.

e Realizacja zadan wynikajgcych z kompetencji Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup
Diagnostyczno - Pomocowych.

e Monitorowanie sytuacji oséb i rodzin dotknietych przemocg domowg jak i Srodowisk

zagrozonych tym zjawiskiem.
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e Udzielanie wsparcia w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Dotknietych Przemoca
— zadanie to realizowane byto w tradycyjnej formie, poprzez bezposredni kontakt
z terapeuta.

e Prowadzenie zajeé dla dzieci ,Bezpieczne wakacje, przemoc réwiesnicza” w ramach
wspotpracy z Miejska Bibliotekg Publiczng w Bornem Sulinowie przez Przewodniczgca
Zl i pracownika socjalnego.

e Udziat w szkoleniu p.t. ,Nowe Niebieskie Karty” zorganizowanym przez tut. MGOPS
i ZI dla jego cztonkdw.

e Udziat w szkoleniu pt. ,P jak Pomoc — budowanie relacji z osobami doznajgcymi
i stosujgcymi przemoc w rodzinie.”

e Udziat w szkoleniu organizowanym przez ROPS w Szczecinie pt. ,Wczesne
wykrywanie/rozpoznanie syndromu dziecka krzywdzonego. Dziecko jako ofiara
przemocy — diagnoza, forma pomocy.”

e Udziat w szkoleniu organizowanym przez Urzad Marszatkowski w Szczecinie z zakresu
przeciwdziataniu przemocy domowej #Pomorze Zachodnie# nowelizacja #przemoc
domowa.

e wspodtpraca Zespotu Interdyscyplinarnego z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Szczecinku pod katem kierowania oséb stosujgcych przemoc domowg na zajecia

korekcyjno — edukacyjne.

Zespot interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno-pomocowe, oraz inne podmioty
wymienione w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w zakresie , Niebieskiej
Karty” przestrzegajg nastepujacych zasad:

1. procedure , Niebieskiej Karty” wszczynajg w kazdym przypadku, w ktérym zaistnieje
podejrzenie stosowania przemocy domowej;

2. procedure ,Niebieskie Karty”, poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta A”
wszczynajg podmioty wymienione w art. 9 d ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej;

3. do wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” zobowigzane sg wszystkie jednostki
organizacyjne pomocy spotecznej wymienione w art. 6 pkt. 5 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej;

4. uprawnienia do wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” nie posiadajg specjalistyczne

osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowej;
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5. podjecie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca odbywa sie
w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby, ktdra jest
dotknieta przemocg domowg (art. 9 d ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej);

6. prace nad indywidualnym przypadkiem rozpoczyna sie od doktadnej diagnozy sytuacji
osoby doznajgcej przemocy i jej rodziny;

7. rozmowe z osobg doznajgcg przemocy przeprowadza sie w warunkach
gwarantujgcych jej poszanowanie godnosci oraz poczucie bezpieczenstwa, rozmowa
nie moze mie¢ charakteru przestuchania;

8. indywidualny plan pomocy powstaje we wspodfpracy z osobg doznajgcg przemocy
domowej, jako odpowiedZ na potrzeby tej osoby oraz na kazdym etapie jest z nig
uzgadniany. Obejmuje on dziatania skierowane zaréwno do niej samej, jak i do catej
rodziny, wszelkie zmiany w indywidualnym planie pomocy powinny by¢
dokumentowane;

9. osoba doznajgca przemocy domowej powinna by¢ czynnym uczestnikiem
i realizatorem planu pomocy oraz uzyska¢ wszelkie niezbedne formy wsparcia
i pomocy, adekwatne do sytuacji, w jakiej sie znajduje;

10. wszystkie dziatania prowadzone przez cztonkdéw grupy diagnostyczno — pomocowej
w ramach procedury ,Niebieskie Karty” s3 dokumentowane (art. 9b ust. 3 oraz art. 9d
ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, a takie § 10 ust. 1
rozporzgdzenia w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzordw formularzy
,Niebieska Karta”);

11. prowadzona dokumentacja jest odpowiednio zabezpieczona, w sposéb
uniemozliwiajgcy wglad oséb trzecich;

12. os$wiadczenie ztozone przez osobe doznajgcg przemocy w rodzinie o ustaniu
zachowan przemocowych sprawcy, bez przeprowadzenia wnikliwej diagnozy i analizy
sytuacji
w rodzinie, nie moze stanowié podstawy do zakonczenia procedury , Niebieskie Karty”;

13. zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje wytgcznie w przypadku
okolicznosci opisanych w § 18 ust. 1 rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” i wymaga
udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez przewodniczgcego zespotu

interdyscyplinarnego oraz powiadomienia podmiotéw uczestniczgcych w procedurze;
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14. informacje uzyskane podczas realizacji procedury ,Niebieskie Karty” podlegaja

szczegdblnej ochronie.

Przyjety Uchwatg Rady Program jest realizowany, koordynowany i monitorowany. Aktualna
ocena realizacji Programu pozwala stwierdzi¢, ze wszystkie znaczace podmioty

i jednostki w Gminie prowadzg dziatania na rzecz profilaktyki przemocy.

Prowadzone jest takze poradnictwo i interwencja w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekurnczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Na realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w roku 2023 tut. OPS wydatkowat
kwote 11.400,00 zt. Wydatki obejmowaty dodatek specjalny dla Przewodniczacego Zespotu,

szkolenia organizowane dla cztonkdéw ZI, zakup materiatéw profilaktycznych(ulotki, gadzety,

itp.)

Analiza zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wykonywanych przez
samorzad gminny w 2023 roku pozwala stwierdzi¢, ze zadania wynikajgce z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy sg realizowane na biezgco, z duzg wrazliwoscia 0so6b

zaangazowanych w prace na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Sprawozdanie przedkfada:
Katarzyna Zygmunt - Przewodniczgca Zespotu Interdyscyplinarnego

Mariola Siniarska — Dyrektor MGOPS
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