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Wstep

Przemoc domowa narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia
oraz poszanowania godnosci osobistej. Wtadze publiczne majg obowigzek zapewnic¢
wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci, a takze

zwiekszy¢ skutecznos¢ przeciwdziatania przemocy domowej.

Zjawisko przemocy domowej nalezy analizowaé przyjmujgc perspektywe indywidualng,
systemowgq lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby
doswiadczajgcej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujgcej przemoc domowa.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb uwiktanych
W przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbior
spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy cztonkdw lokalnej spotecznosci wobec

aktéw przemocy.

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka - ksztattuje osobowos¢, system
wartosci i sposdb zycia. Niebagatelng role w prawidtowym funkcjonowaniu rodziny maja
relacje pomiedzy rodzicami, ktére powinny byé oparte na mitosci, wzajemnym szacunku
i zrozumieniu. Jesli wystepujg zaburzenia w tej sferze, role wewnatrzrodzinne takze ulegajg
zaburzeniu, w konsekwencji nastepuje stopniowa dezorganizacja zycia rodzinnego. Przemoc
domowa moze by¢ zatem skutkiem i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Jest takze kluczowym

zagrozeniem dla rodziny.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje szkodliwe, ujawniajgce sie w postaci
zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Dziata dysfunkcyjnie

na wszystkie sfery zycia rodziny.

Mowigc o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy osobom
dotknietym przemocg domowg i osobom stosujagcym przemoc domowg, nalezy zdefiniowad
najwazniejsze pojecia zwigzane z tym zagadnieniem. Definicja najczesciej stosowana okresla
przemoc domowg jako dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez
jednego z jej cztonkdw przeciwko pozostatym, z wykorzystaniem istniejgcej lub stworzonej

przez okolicznosci przewagi sity lub wtadzy, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste.

Przemoc domowa w $wietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej to jednorazowe

lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra
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osobiste 0sob najblizszych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnosc cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia

i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Przemoc domowa charakteryzuje sie specyficznymi cechami jak intencjonalnosé,
nierdwnowaga sit wynikajgca z dziatania cztowieka, naruszanie praw i débr osobistych

powodujgc cierpienie i bél.

Zgodnie z art. 12 wustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej osoby, ktdre
w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych powziety
podejrzenie o popetnieniu Sciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy domowe;j,

niezwtocznie zawiadamiajg o tym Policje lub prokuratora.

Podjecie dziatan wobec oséb stosujgcych przemoc nie wymaga zgody osoby, ktéra jest
dotknieta przemocg domowa. Osoby bedgce swiadkami przemocy domowej powinny
zawiadomi¢ o tym policje, prokuratora lub inny podmiot dziatajgcy na rzecz przeciwdziatania

przemocy domowe;j.

Podstawowymi aktami prawnymi odnoszacymi sie do sytuacji oséb doswiadczajgcych

przemocy domowej oraz okreslajgcymi zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej dla organdéw administracji rzgdowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673 ze zm.);

2. Rzagdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjety
Uchwata Nr 205 Rady Ministréow z dnia 9 listopada 2023 r. (M.P. z 2023 r. poz. 1232)

Do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

- opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej;

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

- zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia;

- tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej to dokument o charakterze operacyjno—wdrozeniowym, a jego
podstawowq rolg jest uszczegétowienie i przetozenie zapiséw dokumentu wyzszego rzedu
(Rzagdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030) na konkretne
dziatania. Wskazuje on, w jaki sposdb osiggniete zostang zatozone cele, spdjne z lokalng

Strategig Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Borne Sulinowo.

Program dla Gminy Borne Sulinowo zostat wprowadzony Uchwatg Rady Miegjskiej
w Bornem Sulinowie Nr V/58/2024 z dnia 26 wrzesnia 2024 r. w sprawie przyjecia Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowe] dla Gminy Borne
Sulinowo na lata 2024-2030, ktory zmieniony zostat uchwatg Nr VIII/114/2024 Rady Miejskiej
w Bornem Sulinowie z dnia 30 grudnia 2024 r. w sprawie przyjecia Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla

Gminy Borne Sulinowo na lata 2025-2030.

Gtéwnym celem przyjetego Programu, zarédwno na rok 2024, jak i na kolejne lata) jest
zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego

zjawiska w gminie Borne Sulinowo.

Adresatami Programu sa:

1. Rodziny i osoby dotkniete bezposrednio zjawiskiem przemocy domowe;.

2. Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy domowej.

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujgcych z osobami i rodzinami zagrozonymi lub
dotknietymi przemocg domowg (Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Gminie Borne Sulinowo, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem
Sulinowie, Komisariat Policji w Bornem Sulinowie, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, placowki oswiatowe, placowki stuzby zdrowia, podmioty
dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej).

4. Spotecznos¢ lokalna gminy Borne Sulinowo.
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Dziatania przewidziane w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Borne Sulinowo majg charakter dtugofalowy
i wielokierunkowy, a dotycza przede wszystkim profilaktyki przeciwdziatania przemocy

domowej oraz pomocy osobom uwiktanym w przemoc.

Realizacje Programu koordynuje Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem
Sulinowie reprezentowany przez Dyrektora we wspdtpracy z Przewodniczagcym Zespotu
Interdyscyplinarnego i w porozumieniu z Burmistrzem Bornego Sulinowa. Dyrektor Osrodka
moze przy koordynacji Programu positkowaé sie innymi pracownikami podmiotow

i instytucji.

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie i Zespét
Interdyscyplinarny w Bornem Sulinowie odpowiada ponadto za monitoring, ktéry polega na
zbieraniu i analizowaniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan programowych
pochodzacych z wiasnych danych oraz ze sprawozdan podmiotéw zaangazowanych w jego

realizacje, ktére majg by¢ przekazywane do 31 stycznia kazdego roku kalendarzowego.

Zespot Interdyscyplinarny

Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie Borne
Sulinowo zostat powotany 13 wrzesnia 2023 r. Zarzagdzeniem nr 60/2023 Burmistrza Bornego
Sulinowa. Sktad Zespotu liczy obecnie 14 osdb. Sg nimi przedstawiciele pomocy spoteczne;j,
Policji, komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, stuzby zdrowia, sadu, organizacji

pozarzadowych i placéwek oswiatowych.

Uruchomienie pracy Zespotu moze nastgpi¢ w wyniku reakcji na:

e prosbe rodzica lub innych dorostych cztonkdéw rodziny,

e prosbe dziecka,

¢ informacje uzyskane od cztonkdéw spotecznosci lokalnej, informacje uzyskane z placowek
oswiatowych, informacje innych stuzb.

¢ informacje anonimowe.

Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa sie

w oparciu o procedure , Niebieskiej Karty” i nie wymaga zgody osoby pokrzywdzone;.
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Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego

Zadaniem Zespotu jest integrowanie i koordynowanie dziatan jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Policji,
o$wiaty, ochrony zdrowia, Zandarmerii Wojskowej, organizacji pozarzadowych oraz
specjalistéw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci poprzez:

1. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2. inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom,

3. inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz osob
stosujgcych przemoc domowsg,

4. opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej,

5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym,

6. powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych
przez nie zadan,

7. monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,

8. przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9c ust. 3 oraz dokumentacji, o ktodrej
mowa w art. 9c ust. 5a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej,

9. kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla osdéb stosujgcych przemoc domowg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

10. sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktdrym mowa w art. 66¢ ustawy

z dnia 20 maja 1971 r. - kodeks wykroczen.

Zespot swoje zadania zwigzane bezposrednio z pomocg osobom pokrzywdzonym realizuje

poprzez grupy diagnostyczno - pomocowe.

Grupe diagnostyczno-pomocowg powotuje zespdt interdyscyplinarny niezwtocznie, nie
pozniej niz w terminie 3 dni od dnia otrzymania zgtoszenia o podejrzeniu wystgpienia
przemocy domowe;j.
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Do zadan grupy diagnostyczno-pomocowej nalezy w szczegdlnosci:

1. opracowanie i realizacja planu pomocy, w indywidualnych przypadkach wystgpienia
przemocy domowej,

2. monitorowanie sytuacji rodziny, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy,

3. dokumentowaniem dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dziatan.

Zespot realizuje zadania okreslone w art. 9b ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

gtéwnie poprzez:

® upublicznianie dostepu do informacji i rozpowszechnianie informacji o przemocy i jej
przeciwdziataniu za pomoca tablicy informacyjnej w siedzibie MGOPS i jego stronie
internetowej: www.mgops@bornesulinowo.pl

e doksztatcanie - podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego

e pogadanki, spotkania, wyktady profilaktyczne n/t przemocy w szkotach,

e zwiekszanie dostepnosci do pomocy specjalistéw tj. prawnika. psychologa, terapeuty
pracownika socjalnego

* prace socjalng z osobami doswiadczajgcymi przemocy

e kierowanie 0sob stosujgcych przemoc na leczenie odwykowe

e kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowg lub programie psychologiczno-

terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowa:

Na realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w roku 2024 tut. OPS wydatkowat
kwote 23.040,00 zt. Wydatki obejmowaty dodatek specjalny dla Przewodniczgcego Zespotu,
dodatek zadaniowy dla cztonka Zespotu Interdyscyplinarnego, zakup materiatéw biurowych,
obstuge posiedzen, zakup laptopa na potrzeby Zespotu, doposazenie pomieszczenia

biurowego Zespotu Interdyscyplinarnego.

Natomiast zakup ulotek, broszur, gadzetow, stodyczy z przeznaczeniem na realizacje
programow terapeutycznych czy zwigzanych z organizacjg happeningu, zostat sfinansowany

ze srodkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
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Ponizsza tabela przedstawia szczegétowe dziatania interwencyjne w Gminie Borne Sulinowo

w roku 2024 w rozumieniu ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Liczba zespotdw interdyscyplinarnych 1
Liczba posiedzen zespotow interdyscyplinarnych 6
Liczba oséb dotknietych przemoca domowa 55
Liczba rodzin objetych pomocg zespotéw interdyscyplinarnych 15
Liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych 59
Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” otrzymanych przez przewodniczacego zespotu 16

interdyscyplinarnego w roku 2024, w tym sporzgdzonych przez:

1 przedstawicieli Policji 7
2 przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j 4
3 przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania problemodw alkoholowych 1
4 przedstawicieli oswiaty 4
5 przedstawicieli ochrony zdrowia 0
Liczba sporzgdzonych formularzy , Niebieskich kart-C” 14
Liczba sporzgdzonych formularzy , Niebieskich kart-D” 9
Liczba prowadzonych przez zespoét interdyscyplinarny postepowan w ramach procedury , Niebieskie 21

Karty” w roku 2024

Liczba sprawcow przemocy 21

Liczba utworzonych przez Zespét Interdyscyplinarny/Przewodniczacego ZI grup diagnostyczno- 15

pomocowych w roku 2024
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Liczba zakonczonych postepowan w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, z tego na podstawie: 20

1 §18 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzordow 12

formularzy ,Niebieska Karta” w roku 2024 (ustanie przemocy)

2 §18 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzordow 8

formularzy ,Niebieska Karta”: w roku 2024 (brak zasadnosci podejmowania dziatan)

Liczba rodzin, ktérym przyznano pomoc ze wzgledu na wystepowanie przemocy domowe;j 0
Liczba oséb naduzywajacych alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych 5
Liczba ztozonych wnioskéw o leczenie odwykowe 1
Liczba wnioskdéw skierowanych do sgdu o wglad w sytuacje rodziny 2
Liczba dzieci, ktére zostaty odebrane na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy 0
domowej

Instytucje udzielajace wsparcia na terenie Gminy Borne Sulinowo

1. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Borne
Sulinowo, funkcjonujgcy przy Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Bornem
Sulinowie ul. Lipowa 6 - Przewodniczgca Zespotu - Katarzyna Zygmunt tel. 94 37 331 83

2. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Bornem Sulinowie ul. Lipowa 6,
(pracownicy socjalni ) tel. 94 37 331 83

3. Punkt Konsultacyjny (pomoc psychologa) ul. Lipowa 6 78-449 Borne Sulinowo,
tel. 94 37 33183

4. Komisariat Policji w Bornem Sulinowie ul. Bolestawa Chrobrego 2 tel. 477847451

5. Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bornem Sulinowie Aleja
Niepodlegtosci 6 — Inspektor ds. uzaleznien tel. 94 37 341 22

6. Samodzielny Publiczny Zespd6t Opieki Zdrowotnej w Bornem Sulinowie ul. Orta Biatego 5
tel. 94 37 331 16

7. Punkt Konsultacyjny w Bornem Sulinowie ul. Szpitalna 3 (budynek Miejskiej Biblioteki

Publicznej) wsparcie psychologiczne , terapeutyczne — Terapeuta ds. uzaleznien
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8. Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,Pierwszy Krok" w Bornem Sulinowie ul. Szpitalna 3
(budynek Miejskiej Biblioteki Publicznej) wsparcie psychologiczne, terapeutyczne -
Terapeuta ds. uzaleznien, grupy wsparcia dla osoéb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

8. Placéwki oswiatowe na terenie gminy.

Instytucje udzielajace wsparcia na terenie Powiatu Szczecineckiego

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku ul. Wiatraczna 1 tel. 94 71 371 11

2. Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Szczecinku ul. Wiatraczna 1
tel. 94 37 217 88, 724 752 770

3. Zespot Kuratoréw Rodzinnych - Sgd Rejonowy w Szczecinku ul. Boh. Warszawy 42
tel. 94 37 308 52

4. Zespodt Kuratoréw dla Dorostych — Sad Rejonowy w Szczecinku ul. Boh. Warszawy 42
tel. 94 37 308 16

5. Punkt konsultacyjny ds. przemocy domowej w Szczecinku ul 9-go Maja 12
tel. 94 37 440 28

6. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Szczecinku ul. Wiatraczna 1 tel. 94 37 437 22

7. Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku ul. Polna 25 tel. 477847511

Na stronie internetowej Urzedu Miejskiego i Osrodka Pomocy Spotecznej zamieszczono

III

informacje o bezptatnej aplikacji mobilnej ,,Twdj Parasol” stanowigcej praktyczne i skuteczne

narzedzie umozliwiajgce uzyskanie wsparcia i niezbednych informacji osobom

doswiadczajgcym przemocy domowe;j.
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Punkt Konsultacyjny dla Oséb Dotknietych Przemocg Domowa

W roku 2024 udzielono wsparcia osobom dotknietym przemocg domowag w Punkcie
Konsultacyjnym, znajdujgcym sie w siedzibie Miejsko—Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Bornem Sulinowie. Pomoc w postaci wsparcia psychologicznego i psychoedukacji
Swiadczyt psycholog w ramach zawartej umowy z Fundacjg Promocji Zdrowia Psychicznego

i Psychoterapii ,,Drzwi Otwarte” w Szczecinku.

Do realizacji tego waznego zadania przydzielono 153 godzin terapeutycznych, czyli Srednio
14 godzin na miesigc. Powyzsze wsparcie byto swiadczone w miesigcach luty — grudzien
2024r. Z pomocy Punktu Konsultacyjnego w zwigzku z licznymi zgtoszeniami 41 osoéb

otrzymato wsparcie psychologiczne, w tym:

- 28 0s06b skorzystato z konsultacji psychoedukacyjnych w ramach 84 godzin;
- 6 0s0b skorzystato z indywidualnej, krétkoterminowej terapii psychologicznej (w tym jedna
nastolatka — 17 lat) — wykorzystano 29 godzin;

- 7 0so6b skorzystato z terapii psychologicznej sSrednioterminowej — wykorzystano 40 godzin.

Ze wsparcia psychologicznego skorzystato 7 mezczyzn i 34 kobiety. Z wsparcia skorzystaty

osoby w przedziale wiekowym 17 do 80 lat.

Wiekszos$é¢ tych oséb kontynuuje spotkania terapeutyczne w biezgcym roku w miare

mozliwosci limitu godzin.

Spora cze$¢ oséb korzystajgcych z pomocy deklaruje u siebie szereg widocznych zmian.
Osoby uczeszczajgce na spotkania otrzymaty i pogtebity wiedze w zakresie funkcjonowania
w rodzinie, spofeczenstwie, zdrowych wzorcéw zachowan, mechanizméw wystepujgcych
W przemocy oraz wspotuzaleznienia od oprawcy. Otrzymaty wskazéwki jak zauwazac i radzié
sobie z zachowaniami manipulacyjnymi. Poznaty rodzaje osobowosci, style przywigzania,
wspoétuzaleznienia, radzenia sobie ze stresem. Nauczyty sie samoregulacji emociji,

wzmachiania poczucia wtasnej wartosci, asertywnosci oraz korzystania z wtasnych zasobdw,

itp.

R ——
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe]j oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Borne Sulinowo za rok 2024

Strona 11



Osoby objete pomoca i wsparciem psychologicznym otrzymaty réwniez niezbedng wiedze
w zakresie radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, zdobyly umiejetno$¢ korzystania
z réznych instytucji stuzgcych pomocg i wsparciem w chwili zagrozenia, a takze nabyly

niezbedne umiejetnosci w miare zdrowego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Z opinii klientéw oraz pracownikéw Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Bornem Sulinowie wynika, ze wsparcie psychologiczne dla mieszkaricow miasta i gminy

Borne Sulinowo jest niezwykle wazne oraz potrzebne.

Realizacja Gminnego Programu w 2024 roku

Przejety w Gminie Borne Sulinowo Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej przewiduje dtugofalowe dziatania w zakresie
wspierania 0séb i rodzin, w ktérych wystepuje przemoc domowa, rozciggniete na przestrzeni
kilku lat. Od skutecznosci tych dziatan, a w szczegdlnosci od dziatan profilaktycznych, zaleze¢
bedzie czy zjawisko przemocy domowej, ale rowniez i rowiesniczej wsrdéd dzieci i mtodziezy
szkolnej, ulega¢ bedzie stopniowej marginalizacji. Wzrost swiadomosci spotecznej na temat
przemocy jako zjawiska nieakceptowanego spotfecznie, nagannego i niedopuszczalnego jest
kluczowym elementem osiggniecia zatozonego zmniejszenia skali zjawiska przemocy

domowej wsrdd mieszkarncdw gminy Borne Sulinowo.

Ponizej przedstawiono w ujeciu tabelarycznych informacje o realizacji poszczegdlnych celéw
szczegotowych wraz z odpowiednimi dla nich informacjami o podjetych dziataniach, ktérych
wykonanie przektadac sie ma na osiggniecie strategicznego celu Gminnego Programu, jakim
jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali
zjawiska poprzez podniesienie skutecznosci oraz dostepnosci oferowanego wsparcia

i Swiadczonych ustug w zakresie pomocy osobom doznajgcym przemocy domowe;.
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Cele szczegétowe Kierunki dziatan Wskazniki Informacja o
dziataniach
Rozwijanie dziatan 1.1. Podnoszenie wiedzy o zjawisku przemocy domowej, zmiana postrzegania zjawiska | liczba dziatan -
profilaktycznych w przemocy domowej i uwrazliwienie mieszkaricow Gminy Borne Sulinowo na
zakresie problematyke przemocy domowej poprzez:
przeciwdziatania ) - opracowywanie i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dziatar edukacyjnych, | liczba rozpowszechnionych 578 szt. — szkoty
przemocy domowej. ktore sa kierowane do oséb doznajacych przemocy domowej, ulotek, broszur i plakatow i 500 szt. - ZI
- propagowanie dziatalnosci instytucji dziatajagcych w obszarze przeciwdziatania innych materiatow
przemocy na imprezach organizowanych na terenie gminy, informacyjnych dot. przemocy
- rozpowszechnianie wsérdd spotecznosci lokalnej informacji na temat przemocy domowej
domowej poprzez upowszechnianie materiatéw edukacyjno-informacyjnych w formie
np. ulotek, broszur i plakatow, w tym na temat przemocy ekonomicznej i liczba imprez, na ktérych 2
cyberprzemocy oraz innych zagrozen ze strony nowoczesnych technologii propagowana dziatalno$é
komunikowania. instytucji dziatajgcych w
obszarze przeciwdziatania
przemocy
1.2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy z zakresu radzenia sobie z | liczba spotkan, prelekgji,
przejawami agresji i przemocy: pogadanek, warsztatéw i 1
- spotkania i prelekcje w szkotach na temat przemocy, cyberprzemocy i przemocy programoéw,
domowej,
- realizowanie programow profilaktycznych.
1.3. Prowadzenie edukacji w celu wzmocnienia kompetencji wychowawczych rodzicdw | liczba rodzin objetych praca 30
poprzez: socjalng
- prace socjalng,
- wsparcie asystenta rodziny,
- promowanie wzoréw dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia i zaniedbywania | |iczba rodzin objetych 1
np. poprzez prowadzenie warsztatow umiejetnosci wychowawczych i konsultacji dla wsparciem asystenta rodziny
rodzicow.
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2. Zwiekszenie dziatan w | 2.1. Udzielenie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy domowej poprzez: liczba interwencji zwigzanych z 20
zakresie ochrony osdéb | - podejmowanie interwencji w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej, | przemocg domowa
doznajacych przemocy | - realizowanie procedury “Niebieskie Karty”,
domowej i rozszerzenie | - powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych, liczba zatozonych ,Niebieskich 16 zatozonych
dostepnosci pomocy. - upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy w Kart” i liczba zakoriczonych

szczegdlnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, procedur , Niebieskie Karty”

zawodowej i rodzinnej,

- zapewnienie schronienia osobom doznajgcym przemocy domowej,

- zapewnienie dostepu do pomocy psychologicznej, prawnej, socjalne;j,

- realizowanie programow terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy domowe;j.

20 zakoriczonych

liczba posiedzen Zespotu 6
Interdyscyplinarnego

liczba utworzonych grup 15
diagnostyczno-pomocowych

liczba oséb doznajacych 55
przemocy domowej

liczba osdb korzystajacych z 41
poradnictwa

liczba oséb uczestniczacych w 0
programach terapeutycznych
dla os6b doznajacych
przemocy domowej

liczba osdb, ktérym 0
zapewniono schronienie

liczba osdb, ktérym udzielono 0
pomocy finansowej i
rzeczowej
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2.2. Wspieranie i rozwijanie podmiotéw udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym liczba podmiotéw 1
przemocy domowej.
2.3. Wypracowanie standardéw monitoringu po zamknieciu procedury , Niebieskie liczba rodzin objetych 9 rodzin

Karty” (art. 9h ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) i monitoring
Srodowisk w ramach procedury , Niebieskie Karty” poprzez:

- wizyty pracownikéw socjalnych,

- wizyty dzielnicowych z Komisariatu Policji w Bornem Sulinowie.

monitoringiem

liczba przeprowadzonych
monitoringéw

27 monitoringdéw

2.4. Zapewnienie sprawnego systemu wspotpracy stuzb we wdrazaniu procedury z art.
12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.

liczba dzieci, ktérym
zapewniono ochrone w trybie
art. 12a ustawy z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu 0
przemocy domowej w zwigzku
z bezposrednim zagrozeniem
zycia lub zdrowia.
3. Zwiekszenie 3.1. Oddziatywanie psychologiczne i terapeutyczne na osoby stosujgce przemoc | liczba wypetnionych 9
skutecznosci oddziatywan domowag poprzez: formularzy NK/D
WObT(C. OSObd SFOSUJQCKCh' - prowadzenie procedury “Niebieskie Karty”, liczba osdb stosujgcych 21
ztoi?)vflznizo ejréarrz]gr;oc?/ - informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy i mozliwosciach szukania przemoc domowg
domowei. pomocy, mozliwosci podjecia leczenia lub terapii dla 0séb stosujgcych przemoc liczba zorganizowanych 0
J domowa, rograméw korekcyjno
- kierowanie o0séb do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub prog . Yl ,
. edukacyjnych oraz programoéw
psychologiczno- terapeutycznych, .
. . . . . . . | psychologiczno-
- wnioskowanie o objecie leczeniem odwykowym osdb stosujacych przemoc domowg i
. . terapeutycznych
naduzywajacych alkoholu,
- wydanie tymczasowego nakazu opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego | liczba oséb skierowanych do 1
bezposredniego otoczenia, programéw korekcyjno-
- wydanie zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. edukacyjnych
0

liczba oséb uczestniczacych w
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wyzej wymienionych

programach

liczba osdb, ktdre ukonczyty 0
programy

liczba osdb zgtoszonych na 1

leczenie odwykowe

liczba spraw skierowanych do 0
sadu
liczba wydanych nakazéw 1

opuszczenia mieszkania

liczba wydanych zakazéw 1
zblizania sie do mieszkania

3.2. Rozpowszechnianie informacji na temat konsekwencji stosowania przemocy liczba udostepnionych www.mgops.born
poprzez opracowanie i zamieszczenie informacji na stronie internetowej Miejsko- materiatéw informacyjnych esulinowo.pl

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie.

4. Zwiekszenie poziomu 4.1. Opracowywanie potrzeb szkoleniowych kadr, w tym cztonkdw zespotu 2
kompetencji interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie
przedstawicieli instytucji i przeciwdziatania przemocy domowej,
podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu 4.2. Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli podmiotéw, liczba przeprowadzonych 5
przeciwdziatania podejmujacych dziatania na rzecz rodzin dotknietych przemocg domowa, szkolen
przemocy domowej w liczba uczestnikéw szkoler 19
celu podniesienia jakosci i
dostepnosci
$wiadczonych ustug. 4.3. Udziat w superwizjach cztonkdw ZI i grup diagnostyczno-pomocowych. liczba superwizji 1
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5. Diagnozowanie 5.1. Opracowywanie i przeprowadzanie ankiet na temat swiadomosci spotecznej liczba ankietowanych 484

problemu przemocy dotyczacej problemu przemocy domowe;.
domowej
) liczba przeprowadzonych 1
diagnoz
6. Analiza i ocena dziatan 6.1. Regularne posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego liczba posiedzen Zespotu 6
Zespotu Interdyscyplinarnego
Interdyscyplinarnego ds. . . . .
Przeciwdziatania 6.2. Posiedzenia grup diagnostyczno-pomocowych liczba powotanych grup 15

Przemocy Domowej diagnostyczno-pomocowych

liczba posiedzen grup 59
diagnostyczno-pomocowych

6.3. Podejmowanie dziatan, interwencji i monitorowanie podjetych dziatan. liczba , Niebieskich Kart” 16
liczba 0s6b objetych 21

procedurg , Niebieskie Karty”
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Podsumowanie

Dziatania edukacyjno-informacyjne zwigzane z kampaniami spotecznymi dotyczgcymi
zjawiska przemocy majg na celu zmiane Swiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych
stereotypdw na temat stosowania przemocy, roli kobiety i mezczyzny w zyciu spotecznym
i w rodzinie. Istotne jest tez zwrdcenie uwagi na problem stosowania kar fizycznych
i psychicznych wobec dzieci oraz przeciwdziataniu tym zachowaniom. Dziatania te maja
ponadto na celu zwiekszenie spotecznego zaangazowania w sprawy przeciwdziatania
przemocy oraz zwiekszenie spotecznej gotowosci do reagowania w sytuacjach, gdy

podejrzewaja, albo wiedzg, ze osoba z ich otoczenia doswiadcza przemocy.

Gmina Borne Sulinowo prowadzi réznorodne dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy

domowej.

W celu podniesienia sSwiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy Zespét
Interdyscyplinarny, przy wspoétpracy z Miejsko—Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Bornem Sulinowie w dniu 18 pazdziernika 2024 roku zorganizowat happening uliczny pod
hastem ,STOP PRZEMOCY” w ramach obchodéw Miedzynarodowego Dnia bez Przemocy.
Dotaczyli sie do niego uczniowie Szkoty Podstawowej w Bornem Sulinowie oraz pozostatych
szkét z terenu gminy a takze mieszkaricy Bornego Sulinowa. Przed budynkiem Urzedu
Miejskiego zaprezentowano prace ucznidw nawigzujgce do tematyki przemocy,

a uczestnikow konkursu nagrodzono upominkami.

W dniu 1 maja 2024 r. pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej, w tym cztonek Zespotu
Interdyscyplinarnego, uczestniczyli w gminnej majéwce pn. ,Rodzinny piknik integracyjny -
Przygoda nad wodg” propagujgc wsérdd uczestnikdw pikniku ulotki na temat zjawiska

przemocy oraz rozdajgc gadzety (dtugopisy, balony, smycze).

W roku sprawozdawczym cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego prowadzili zajecia dla
dzieci , Bezpieczne wakacje, przemoc réwiesnicza” w ramach wspotpracy z Miejskg Biblioteka
Publiczng w Bornem Sulinowie. Spotykali sie réowniez z uczestnikami Klubu ,Senior+”

w Bornem Sulinowie na spotkaniu pn.: ,,Przemoc domowa wobec 0sdb starszych”.
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Nie ulega watpliwosci, jak waznym jest budowanie swiadomosci o szkodliwosci zjawiska
przemocy wsrod mitodszych mieszkanicow gminy Borne Sulinowo. Cztonkowie ZI
przeprowadzali pogadanki na temat przemocy domowej i przemocy réwiesniczej z uczniami
klas V, VI, VIl i VIII Szkoty Podstawowej w Juchowie. Zapoznawano mtodych ludzi z wiedzg na
temat mechanizmdéw przemocy oraz prawno-spotecznych form jej przeciwdziatania. Celem

takich spotkan jest pogtebianie wrazliwosci na problemy oséb doswiadczajgcych przemocy.

Trudno jest oczekiwaé, ze jakiekolwiek dziatania nakierowane na uswiadamianie
spoteczenstwu zagrozen zwigzanych ze stosowaniem przemocy przyniesie efekt w postaci
catkowitego wyeliminowania tego negatywnego zjawiska. Pomimo prowadzonych dziatan,
w dalszym ciggu zjawisko przemocy domowej stanowi jeden z problemdéw spotecznych
diagnozowanych na terenie gminy Borne Sulinowo. W dalszym ciggu liczba zaktadanych
»Niebieskich Kart”, ktére wptywajg do Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego jest

wysoka.

Osoby pracujgce w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe] — cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego, w tym pracownicy ,pierwszego kontaktu”, m.in. nauczyciele,
pracownicy ochrony zdrowia, policjanci, pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy

podnoszg swoje kwalifikacje uczestniczgc w szkoleniach.

W 2024 roku cztonkowie Zespotu wzieli udziat w szkoleniu online z zakresu ,Przeciwdziatania
przemocy domowej” dotyczacej prawnych aspektdow przeciwdziatania przemocy domowe;j
prowadzonym przez dr Grzegorza Wrone, w szkoleniu pt. ,Praca z rodzing dotknietg
problemem przemocy domowej w oparciu o procedure , Niebieskie Karty” ze szczegdélnym
uwzglednieniem budowania i realizacji planu  pomocy”. Cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego wzieli udziat w superwizji, ktérg poprowadzit superwizor oraz w
warsztatach o tematyce wypalenia zawodowego. We wrzesniu 2024 r. odbyto sie spotkanie z
r. prawnym ROPS, ktdrego tematyka bylty prawne aspekty przeciwdziatania przemocy

domowej.

Ponizsze wykresy obrazujg zmiany, jakie na przestrzeni ostatnich 3 lat zachodzity w zakresie
liczby wszczetych procedur ,Niebieskiej Karty” i prowadzonych postepowan oraz liczby

zakonczonych procedur.
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Osoby objete procedurg ,Niebieskie Karty” majg mozliwos¢ skorzystania z nastepujgcych
form pomocy:

1. pomocy psychologicznej (dla dzieci i dorostych),

2. pomocy prawnej,

3. pomocy w formie pracy socjalnej,
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4. pomocy w formie ustug asystenta rodziny,
5. dostepu do uczestnictwa w warsztatach zwiekszajgcych kompetencje opiekunczo-
wychowawcze,

6. dostepu do Placowki Wsparcia Dziennego ,,Przystanek Rados¢” w Bornem Sulinowie.

Dla efektywnosci dziatan niezwykle istotna jest wspodtpraca wszystkich stuzb dziatajgcych
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Stanowi to klucz do osiggniecia
oczekiwanych efektéw w walce ze zjawiskiem przemocy, a takze roztozenie
odpowiedzialnosci za zadania podejmowane w tym zakresie. Dla podjecia i prowadzenia
skutecznych dziatan pomocowych niezbedne jest kompleksowe podejscie do sytuacji,
w jakiej znajduje sie rodzina dotknieta przemocy. Decydujace znaczenie ma tu tworzenie
sieci wspotpracy przedstawicieli rdznych instytucji opartej o dziatanie Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych. Interdyscyplinarny sposéb pracy
zapobiega bowiem powielaniu dziatah przez poszczegdlne stuzby, a przede wszystkim daje
szanse na ograniczenie negatywnych skutkéw przemocy w przysztosci. Praca w Zespole
(grupach diagnostyczno-pomocowych) daje mozliwos¢ uzyskania szerszej perspektywy
i gtebszego wgladu w sytuacje osoby doswiadczajgcej przemocy, dyskusji nad problemem
osoby/rodziny, opracowania odpowiedniego planu pomocy, a przede wszystkim pozwala
rozdzieli¢ zadania dla poszczegdlnych instytucji. Poprzez wspdlne dziatanie rodzina otrzymuje
kompleksowa pomoc, wykorzystujgc doswiadczenie i wiedze cztonkéw grupy diagnostyczno-

pomocowej reprezentujgcych rdzne instytucje.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego, instytucji dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy zwracajg na trudnosci we wspotpracy z osobami stosujgcymi przemoc, ale
i osobami jej doznajgcymi. Wséréd powoddw tych trudnosci wymienié nalezy:

- niska motywacje do zmiany sytuacji zyciowej i przerwania przemocy oséb bliskich,
bezposrednio z nig zwigzanych (osoby doznajgce przez lata przemocy ze strony oséb
najblizszych czesto pozostajg w mechanizmach syndromu wyuczonej bezradnosci),

- maty liczbe zawiadomien o popetnieniu przestepstwa, ktdére nosza znamiona przemocy
w rodzinie (osoby doznajgce przemocy nie wierzg w mozliwo$¢ zmiany swojej sytuacji,
czesto odmawiajg wspodtpracy z organami $cigania, obawiajg sie konsekwencji swoich
dziatan),

- diugi czas postepowan sgdowych.

Osiggniecie zatozen Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Borne Sulinowo - niwelowanie
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wystepowania przemocy domowej wsrdd mieszkancéw naszej gminy, wymaga prowadzenia

dalszych dziatan, ktorym powinny przyswiecac takie cele, jak:

zmiana postaw spotecznych wzgledem przemocy domowej poprzez zwiekszanie
Swiadomosci mieszkancéw gminy Borne Sulinowo w zakresie rodzajéw, form, przyczyn
i skutkow przemocy domowej oraz mechanizméw psychologicznych utrzymujacych cykl
przemocy,

wzrost rozpoznawalnosci instytucji oferujgcych profesjonalng pomoc osobom i rodzinom

uwiktanym w przemoc,

- zwiekszenie skutecznosci dziatan podejmowanych przez przedstawicieli instytucji
dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej - zwiekszenie wiedzy
i kompetencji przedstawicieli instytucji z terenu gminy Borne Sulinowo w zakresie
diagnozowania, monitoringu i ewaluacji poprzez uczestnictwo w szkoleniach,
superwizjach, itp.,

- wzmocnienie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,

- zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom uwiktanym
W przemoc,

- zmiana sposobu funkcjonowania o0séb stosujgcych przemoc w rodzinie na zachowania
zgodne z normami spotecznymi i rodzinnymi,

- uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na sygnaty o stosowaniu przemocy domowe;j
w najblizszym otoczeniu,

- zmniejszenie tolerancji dla zjawiska przemocy domowej i spadek przyzwolenia spotecznego

na stosowanie przemocy, w szczegdlnosci wobec dzieci.

Sprawozdanie przedktada:
Mariola Siniarska — Dyrektor MGOPS

Katarzyna Zygmunt - Przewodniczgca Zespotu Interdyscyplinarnego
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