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Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia
i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej. Wiladze publiczne majg obowigzek
zapewni¢ wszystkim obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci,
a takze zwigkszy¢ skutecznos¢ przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie to zjawisko zaré6wno osobiste, jak i1 spoleczne. Moze jej
doswiadczy¢ kazdy, bez wzgledu na miejsce zamieszkania, wyksztalcenie, status materialny
czy spoteczny. W obecnym stanie prawnym istnieje wiele uregulowan zaréwno ustawowych,
jak 1 szczegdlnych, ktére wplywaja na coraz skuteczniejsza ochrone prawnag o0sob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie. System przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w Polsce jest systemem, w ktorym skorelowano ze sobg wiele ré6znych dzialan o charakterze
prawnym i administracyjnym, ktorych wspolnym celem jest ochrona oséb przed przemoca
w rodzinie.

Podstawowymi  aktami prawnymi odnoszacymi si¢ do sytuacji 0sob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie oraz okre§lajacymi zadania w  zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie dla organdéw administracji rzadowej i jednostek
samorzadu terytorialnego sa:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U
z 2020 poz.218),

2. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na Lata 2014-2020
przyjety Uchwalg Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie
ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2014-2020 (M.P z 2014 poz.445).

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie okre§la zadania stuzb i instytucji,
ktore maja udziela¢ wsparcia 1 pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy w rodzinie oraz
zasady pracy zarowno z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie, jak rdéwniez jej
doznajacymi. Na podstawie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zostato wydane
rozporzadzenie regulujace kwestie procedury ,, Niebieskie Karty” oraz obowigzek wydania
bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o obrazeniach dla 0s6b doswiadczajacych przemocy
w rodzinie.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlno$ci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, W tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
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2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegOlno$ci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie to dokument o charakterze operacyjno — wdrozeniowym, jego
podstawowg rolg jest uszczegdtowienie 1 przelozenie zapiséw dokumentu wyzszego rzgdu na
konkretne dziatania. Wskazuje on w jaki sposOb osiggnigte zostang zatozone cele, spojne
z lokalng strategia. Jasno opisuje kwestie organizacyjne.

Program dla Gminy Borne Sulinowo na lata 2017-2020 zostal wdrozony Uchwala
Rady Miejskiej w Bornem Sulinowie nr XXXI111/366/2017 z dnia 30 marca 2017 r.
Glownym celem przyjetego Programu jest :
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz tworzenie jednolitego, profesjonalnego sytemu
interwencji 1 wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiktanych w przemoc oraz ochrony ofiar
przemocy.
Cele szczegolowe programu obejmujg:
1. Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
2. Ochrong Ofiar Przemocy w Rodzinie — Zwigkszenie Efektywnosci Pracy z Rodzing
z Problemem Przemocy Domowe;j.
3. Systematyczng Edukacje Srodowiska Lokalnego
4. Promowanie Efektywnych Sposobow Rozwigzywania Konfliktow w rodzinie oraz

Sposobow Radzenia Sobie z Agresja 1 ZtoScia.

Realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie koordynuje Osrodek Pomocy Spolecznej w Bornem Sulinowie
reprezentowany przez Kierownika we wspolpracy z Przewodniczacym Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego i w porozumieniu z Burmistrzem Bornego Sulinowa.

Kierownik Os$rodka moze przy koordynacji Programu positkowaé si¢ innymi
pracownikami podmiotdw 1 instytucji.
Do zasadniczych realizatoréw programu nalezy zaliczy¢:
1. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Bornem

Sulinowie,
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2. Komisj¢ Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bornem
Sulinowie,

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Bornem Sulinowie,
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,

Komisariat Policji w Bornem Sulinowie,

Straz Miejska w Bornem Sulinowie,

Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Pierwszy Krok” w Bornem Sulinowie,

Poradni¢ Leczenia Uzaleznien w Szczecinku,
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Poradni¢ Pedagogiczno — Psychologiczng w Szczecinku,
10. Prokuratur¢ Rejonowa w Szczecinku,
11. Sad Rejonowy w Szczecinku,
12. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku,
13. Placowki Oswiatowe (szkoty),
14. Placowki Stuzby Zdrowia,
15. Urzad Miejski w Bornem Sulinowie,
16. Organizacje pozarzadowe funkcjonujace na terenie gminy.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie finansowany powinien by¢:

1. ze $rodkdw wilasnych Gminy Borne Sulinowo w zakresie realizacji ustawy

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

2. $rodkéw pozyskiwanych z roznych zrddet, w tym z dotacji na realizacj¢ programow

1 projektow wlasnych 1 zewnetrznych.

Program przewiduje konieczno$¢ zbierania przez Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego z miesigcznym wyprzedzeniem od realizatorow Programu danych
dotyczacych jego realizacji.

Czeg$¢ danych dotyczacych monitoringu Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej bedzie przygotowywat samodzielnie w zakresie dziatan i kompetencji
podejmowanych przez Osrodek. Zgromadzone dane z monitoringu pozwolg na biezaca oceng
realizacji dziatan i osiggania zaplanowanych wskaznikoéw Programu.

W roku 2020 Przewodniczacy Zespolu otrzymat pisemne informacje ze Szkot,
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Punktu Konsultacyjnego dotyczace
dziatan interwencji przewidzianych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Borne Sulinowo na lata
2017-2020.
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Interwencja to opis sposobu realizacji zadania, liczby osoéb, ktorych interwencje
dotyczyly, terminy (dot. interwencji w rozumieniu art. 9 d ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie)

Interwencje dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie odbywaja si¢ w oparciu
o podejmowanie dziatania w ramach procedury Niebieska Karta, prowadzonej przez Zespot
Interdyscyplinarny.

Ponizej przedstawia si¢ szczegétowe dzialania interwencyjne w Gminie Borne
Sulinowo w 2019 roku w rozumieniu ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

1. Liczba zespotow interdyscyplinarnych -1

2. Liczba posiedzen zespotow interdyscyplinarnych -4

3. Liczba osob dotknietych przemoca w rodzinie: - 40

4. Liczba rodzin objetych pomoca zespotow interdyscyplinarnych -19

5. Liczba posiedzen grup roboczych — 45

6. Liczba spraw zwigzanych z wszczgciem procedury ,,Niebieskie Karty” — wypelnienie
formularza ,,Niebieska Karta — A” w roku 2019: - 9

7. Liczba wypelionych formularzy ,Niebieska Karta — A” przekazanych do
przewodniczacego ZI przez OPS w roku 2019: - 6

8. Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” otrzymanych przez przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego w roku 2019- 9 w tym sporzadzonych przez :

- przedstawicieli policji - 3

- przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej- 6

- przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych -0

- przedstawicieli oswiaty -0

- przedstawicieli ochrony zdrowia -0

9. Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskich kart-C”- 8

10. Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskich kart-D”- 6

11. Liczba prowadzonych przez zespdt interdyscyplinarny postgpowan w ramach
procedury ,Niebieskie Karty” w roku 2019: -19

12. Liczba sprawcow przemocy - 19

13. Liczba utworzonych przez Zespot Interdyscyplinarny/ Przewodniczacego ZI1 grup
roboczych w roku 2019 - 19

14. Liczba zakonczonych postgpowan w ramach procedury ,Niebieskie Karty” na
podstawie:

a)§ 18 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz

wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”: w roku 2019: -14 (ustanie przemocy)
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b)§ 18 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,Niebieska Karta”: w 2019 roku: - 0 (brak zasadnosci
podejmowania dziatan)

Dziatania podejmowane przez OPS/Zl w odniesieniu do réznych kategorii 0séb
uwiktanych w problem przemocy w rodzinie w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”

a) dziatania podejmowane wobec ofiar przemocy w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dzialania

19 Pomoc psychologiczna, prawna, pedagogiczna, poradnictwo
informacyjne i socjalne ,asystentura, monitoring, rozmowy

motywujace, pomoc socjalna, positki

b) dziatania podejmowane wobec sprawcow przemocy w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dzialania

1

Leczenie odwykowe, poradnictwo socjalne i prawne

1. Liczba zgloszen o powzieciu podejrzenia o popelnieniu $ciganego z urzedu
przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie dokonanych przez OPS (art. 12 ust

1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie)

Instytucja do ktorej Zespol Liczba dokonanych zgloszen przez OPS (ZI)

Interdyscyplinarny wyslal zgloszenie

Policja 1
Prokuratura 1
Sad 1

2. Dzialania edukacyjne — opis sposobu realizacji zadania, terminy, tematyka dziatan,
liczba 0s6b korzystajacych z poszczegolnych dziatan.
Na terenie szkol realizowane byly zadania programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez:
1. organizacj¢ apeli o tematyce przeciwdziatania przemocy, spotkan, pogadanek,
prelekcji,

2. rozpowszechnianie gazetek szkolnych dot. przeciwdziatania przemocy,
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3. zapoznanie uczniéw z elementami ustawy o przeciwdziataniu przemocy, wyswietlanie
filmow edukacyjnych,

przeprowadzanie ankiet w celu diagnozy skali problemu przemocy,

zwracanie uwagi (kontrola) kto wchodzi do szkoty

dyzury nauczycieli,

indywidualne terapie pedagogiczne

© N o o &

realizacja programu ,,Bezpieczna Szkota”.

Dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego i Osrodka Pomocy Spolecznej:

W dniach 28 marca 2019 r. - 30 marca 2019 r. czlonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego uczestniczyli w wizycie studyjnej wspoOlnie z Zespotem
Interdyscyplinarnym z Rydzyny (woj. wielkopolskie). W ramach wizyty studyjnej zostata
zrealizowana tematyka szkoleniowa obejmujaca:

— Praktyczne aspekty pracy Zespoldéw Interdyscyplinarnych oraz grup roboczych na
przyktadzie Gminy Rydzyna oraz Gminy Borne Sulinowo z uwzglgdnieniem specyfiki
wystepujacych probleméw spotecznych oraz do§wiadczen i wypracowanych dobrych
praktyk.

— Rola Sadu w przeciwdziataniu przemocy.

— Realizacja procedury ,, Niebieskiej Karty”.

— Dzialania w sytuacjach niestandardowych: osoba matoletnia jako ofiara i sprawca
przemocy W rodzinie, sprawca przemocy chory psychicznie, wsparcie dla ofiary
przemocy domowej w sytuacjach czasowego odizolowania sprawcy przemocy
w rodzinie( areszt tymczasowy, eksmisja).

— Wsparcie dzieci 1 miodziezy oraz rodzin pozostajacych w kryzysie na przykladzie
wybranych organizacji pozarzadowych dzialajacych na terenie Gminy Borne
Sulinowo: (Stowarzyszenie dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk lokalnych POMOST
z Juchowa, Fundacja im. Stanistawa Kartowskiego z Juchowa)

— Jak radzi¢ sobie ze stresem i wypaleniem zawodowym -szkolenie warsztatowe.
Podczas wizyty studyjnej cztonkowie Zespolow Interdyscyplinarnych mieli okazj¢ do

wymiany doswiadczen w zakresie prowadzonych procedur ,, Niebieskiej Karty™.

W dniu 2 pazdziernika 2019 r. w ramach Migdzynarodowego Dnia bez Przemocy
Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego wspolnie z funkcjonariuszami Komisariatu
Policji w Bornem Sulinowie,Komendy Powiatowej Policji w Szczecinku i Ratownikiem
Medycznym wzieli udziat w spotkaniu profilaktycznym w Szkole Podstawowej w Lubowie,
gdzie zostaty poruszone zagadnienia zwigzane z przemocg i bezpieczenstwem. Uczniowie
zostali zapoznani réwniez z zasadami pierwszej pomaocy.

W 20 listopada 2019 r. Osrodek Pomocy Spotecznej zorganizowal wspodlnie
z Zespotem Interdyscyplinarnym szkolenie dla cztonkow zespotu, pedagogdéw szkolnych,
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pracownikow socjalnych na temat ,Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w praktyce,
najnowsze przepisy prawne, orzecznictwo i wytyczne NK”. W trakcie szkolenia jego
uczestnicy mieli mozliwos¢ zapoznania si¢ z aktualnymi przepisami z zakresu
przeciwdziatania przemocy, najnowszym orzecznictwem obowigzujagcym w prowadzonej
procedurze oraz wytycznymi w zakresie prowadzenia procedur ,, Niebieskiej Karty”.

Wedlug definicji przyjetej w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie - przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢, jako jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
cztonkéw rodziny w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia
i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemocsa.

Z psychologicznego punktu widzenia przemoc w rodzinie to dziatanie:

1) Intencjonalne i skierowane przeciwko innym cztonkom rodziny.
2) Naruszajace prawa i dobra osobiste ofiar.
3) Wykorzystujace wyrazng asymetrig sit.

4) Powodujace bol i cierpienie.

Zgodnie z art. 12 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie osoby, ktore
w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych
powziely podejrzenie o popetnieniu $ciganego z urzedu przestgpstwa z uzyciem

przemocy w rodzinie, niezwtocznie zawiadamiajg o tym Policje lub prokuratora.

Podjecie dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc nie wymaga zgody osoby, ktora
jest dotknigta przemoca w rodzinie.

Osoby bedace §wiadkami przemocy w rodzinie powinny zawiadomi¢ o tym Policje,
prokuratora lub inny podmiot dziatajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasady postepowania z osoba doSwiadczajaca przemocy.

Podczas rozmowy z osobg doswiadczajacq przemocy nalezy:

1. Okazaé jej szacunek i zrozumienie — decyzja 0 wezwaniu pomocy jest proba
przeciwstawienia si¢ sprawcy, podejmowang czesto w sytuacji skrajnego poczucia
zagrozenia.

2. Zapewnié, ze jesteSmy tu, by jej pomoc.

3. By¢ uwaznym na wszystkie sygnaty, mogace Swiadczy¢ o stosowaniu przemocy, np.
slady pobicia, oznaki leku, przerazenia, drzenie rak, brak rownowagi emocjonalnej,
rozdraznienie, ptacz, apatia.

4. Uwaznie wystucha¢ relacji z przebiegu zdarzenia.
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10.

Wyraznie nazwac to, co ja spotkato przemoca — wazne jest, by osoby dowiedziaty sig,
ze to, czego do$wiadczaja jest stosowaniem przemocy, a nie konfliktem, ktéory mozna
rozstrzygnac¢, wymuszajac na sprawcy obietnice poprawy.

Powiedzie¢ i okazaé, ze przemoc w rodzinie uznajemy za powazny problem, ze jest
ona traktowana przez prawo, jako przestepstwo.

Da¢ im wsparcie 1 zapewnic, ze prawo jest po ich stronie, ze majg prawo si¢ bronié, ze
sg miejsca 1 ludzie, gdzie mogg uzyska¢ pomoc.

Powiedzie¢, ze nikt nie ma prawa stosowaé przemocy wobec innych i ze nic nie
usprawiedliwia przemocy.

ZapewniC j3, ze nie jest winna temu, co si¢ stato. Za przemoc odpowiedzialny jest
sprawca. Osoby dos§wiadczajace przemocy domowej czesto catymi latami poddawane
sa przez sprawcow specyficznemu ,,praniu moézgu”, ktorego celem jest przekonanie
ofiar, ze to ich wina, ze na nic lepszego nie zashuguja, ze sprowokowaty sprawce.
Dostarczy¢ im konkretnych informacji, gdzie i1 jaka pomoc moga uzyskad
1 zmotywowaé do skorzystania z oferty pomocowej, pozostawiajac im decyzje
o czasie 1 sposobie szukania pomocy, zaznaczajac jednak, ze im szybciej to zrobia,
tym szybciej skonczy sie¢ cierpienie. Wazne jest pokazanie roznych mozliwosci

pomocowych.

W czasie rozmowy z osoba doswiadczajgaca przemocy nie wolno:
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Okazywac¢ zniecierpliwienia, irytacji, zto$ci.

Stawac po stronie sprawcy przemocy.

Namawia¢, by pogodzita si¢ z sytuacjg.

Obcigzac jej odpowiedzialno$cig za to, co si¢ wydarzyto.

Okazywac lekcewazenia wobec faktu stosowania przemocy.

Odmawia¢ pomocy do czasu, gdy nie ztozy doniesienia o przestgpstwie.
Mowic€ jej, ze musi sama sobie poradzicé.

Podwaza¢ wiarygodnosci ofiar.

Namawia¢ do zmiany zachowania, jako gwarancji ustania przemocy.

. Obarcza¢ ja odpowiedzialno$cia za to, co si¢ stanie ze sprawca po ujawnieniu

przemocy.

Podczas rozmowy z dzieckiem doswiadczajacym przemocy w rodzinie, dziecko

powinno dowiedzie¢ si¢, ze:

1.

2
3
4.
5

To, co si¢ stalo nie jest jego wing.

To, co sig¢ stato jest ztem, ale mozna to zmienic.
Zaden dorosty nie ma prawa go krzywdzi¢.
Takie zachowanie dorostych nie jest w porzadku.

Wierzymy mu i potrafimy pomac.
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6.

Chcemy udzieli¢ mu wsparcia.

Z dzieckiem rozmawiajg jedynie specjalisci, np. psycholog, przy zapewnieniu specjalnych

warunkow do rozmowy.

Instytucje udzielajace wsparcia na terenie Gminy Borne Sulinowo :

1.

Zespol Interdyscyplinarny przy Miejsko-Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej
w Bornem Sulinowie ul. Lipowa 6, Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego-
Rafat Turlej tel. 94 37 331 83

Miegjsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie ul. Lipowa 6,
(pracownicy socjalni ) tel. 94 37 331 83

Punkt Konsultacyjny (pomoc psychoterapeuty) ul. Lipowa 6 78-449 Borne Sulinowo,
tel. 94 37 331 83

Komisariat Policji w Bornem Sulinowie ul. Bolestawa Chrobrego 2 tel. 94 375 34 51
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Aleja Niepodlegtosci 6
—Inspektor ds. Uzaleznien tel. 94 37 341 22

Samodzielny Publiczny Zespo6t Opieki Zdrowotnej ul. Orta Biatego 5 tel. 94 37 331 16
Punkt Konsultacyjny ul. Szpitalna 3 (budynek Miejskiej Biblioteki Publicznej)
wsparcie psychologiczne , terapeutyczne — Terapeuta ds. uzaleznien

Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Pierwszy Krok" ul. Szpitalna 3 (budynek Miejskiej
Biblioteki Publicznej) wsparcie psychologiczne, terapeutyczne — Terapeuta ds.

uzaleznien, grupy wsparcia dla osob uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych.

Instytucje udzielajace wsparcia na terenie Powiatu Szczecineckiego:

1.

7.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku ul. Wiatraczna 1
tel. 947137111

Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Szczecinku ul. Wiatraczna 1
tel. 94 37 217 88, 724 752 770

Zesp6t Kuratoréw Rodzinnych- Sad Rejonowy ul. Bohaterow Warszawy 42
tel. 94 37 308 52

Zespol Kuratorow dla Dorostych —Sad Rejonowy ul. Bohateréw Warszawy 42
tel. 94 37 308 16

Punkt konsultacyjny ds. przemocy domowej w Szczecinku ul 9-go Maja 12
el. 94 37 440 28

Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna w  Szczecinku ul.  Wiatraczna 1
tel. 94 37 437 22

Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku ul. Polna 25 tel. 94 37 535 05

Krajowe telefony zaufania i strony www:

Niebieska Linia 801 12 00 02
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To telefon dla osob, ktore sg ofiarami przemocy w rodzinie lub majg informacje o osobach
doswiadczajacych takiej przemocy w swoich domach. Potaczenie z numerem 801 12 00 02
jest ptatne tylko za pierwszy impuls, wedlug stawek operatora. Linia jest czynna od
poniedziatku do soboty, w godzinach od 8% do 22% oraz w niedziele i swieta w godzinach od

8% do 16% strona internetowa www.niebieskalinia.info

e Poradnia Telefoniczna ,,Niebieskiej Linii” 22 66 87 000
Poradnia dziala w dni powszednie w godzinach 12% - 18% oraz w soboty i niedziele

w godzinach 10% - 16°°; dyzury petnia przeszkoleni specjalisci: psycholodzy i prawnicy.
e Policyjny Telefon Zaufania 800 156 032

2. Punkt Konsultacyjny dla Os6b Dotknietych Przemoca w Rodzinie

Z pomocy Punktu Konsultacyjnego w zwiazku z licznymi zgltoszeniami 27 0sob

otrzymato wsparcie psychologiczne w ramach 144 godzin terapeutycznych w tym:

e 57 godzin przeznaczono na indywidualng krétkoterminowa psychoterapi¢ dla 7 osob,

e 12 godzin wykorzystano w ramach  interwencji  kryzysowej i konsultacji
psychoedukacyjnych dla 10 osob;

e 84 godziny przeznaczone zostaly na dlugoterminowa terapi¢ dla 7 oséb, w tym 16
godzin dla matzenstwa.

Cze$¢ z tych 0sob(6 1 jedno matzenstwo) kontynuuje psychoterapie¢ w roku 2019 w miarg

mozliwosci limitowych.

Wymienione osoby otrzymaly terapi¢ w zakresie: mechanizméw obronnych
i przemocowych (ofiara-kat), zachowan manipulacyjnych, rodzajow osobowos$ci (zalezne,
ulegle), poczucia krzywdy, przymusu, poczucia winy, kontroli zewnetrznej 1 wewnetrzne;.
Swiadomo$¢ siebie, trening asertywnosci, dazenie do osiagniecia poczucia bezpieczenstwa
1 stabilizacji, priorytety i wartosci zyciowe: to gtowne zadania i zamierzenia do osiagnigcia
przez osoby dotknigte przemoca. Osoby objete pomocag i wsparciem psychologicznym
otrzymaly rowniez niezb¢dng wiedze w zakresie radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych,
zdobyly umiejetnos¢ korzystania z roznych instytucji stuzacych pomoca i wsparciem w chwili
zagrozenia, a takze nabyly niezbedne umiejetnosci w miar¢ zdrowego funkcjonowania

W spoleczenstwie.

3. Tworzenie zespolow interdyscyplinarnych

Zostal powotany 8 kwietnia 2011 r. Zarzadzeniem nr 31/2011 Burmistrza Bornego
Sulinowa. Sktad Zespotu liczy 15 oséb, sa nimi przedstawiciele pomocy spotecznej,
powiatowego centrum pomocy rodzinie, policji, komisji rozwigzywania problemow

alkoholowych, stuzby zdrowia, Sadu, organizacji pozarzadowych i pedagogéw). Zespot
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Interdyscyplinarny podejmuje  dzialania skierowane do rodzin znajdujacych si¢
w kryzysie, niewydolnych wychowawczo i ukierunkowane sa na rozwigzanie konkretnego
problemu w rodzinie. Celem Zespotu jest dziatalno$¢ profilaktyczna i pomoc rodzinie

w przezwyciezeniu trudnych sytuacji zyciowych

Adresatami dzialan podejmowanych przez Zespol Interdyscyplinarny sa:
e rodziny w ktorych zdarzaja si¢ przypadki stosowania przemocy wobec dziecka lub
wspotmatzonka,
e rodziny, w ktérych dzieci sg zaniedbane 1 pozbawione nalezytej opieki,
e rodziny, w ktérych naduzywa si¢ alkohol lub inne uzywki,
Uruchomienie pracy Zespolu moze nastapi¢ w wyniku reakcji na:
e prosbe rodzica lub innych dorostych cztonkéw rodziny,
e prosbe¢ dziecka,
e informacje uzyskane od cztonkdéw spotecznosci lokalnej, informacje uzyskane
z placowek oswiatowych, informacje innych stuzb.
e informacje anonimowe.
Podejmowanie interwencji w sSrodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa
si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty” i nie wymaga zgody osoby pokrzywdzone;j.
Zadania Zespolu Interdyscyplinarnego
Zespot ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
podejmowanie dziatan w $Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacym na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku, inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca
w rodzinie, rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1 mozliwosciach udzielania
pomocy w $rodowisku lokalnym i inicjowanie dziatan w stosunku do osdb stosujacych
przemoc w rodzinie.
Konieczne jest opracowanie 1 realizacja indywidualnych planow pomocy
1 inicjowanie dzialan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc, a nast¢pnie monitorowanie
sytuacji w tych rodzinach. Do =zadan zespolu nalezy réwniez dokumentowanie
podejmowanych dziatan, a takze ich efektow. Zespdt swoje zadania zwigzane bezposrednio
z pomocg osobom pokrzywdzonym realizuje poprzez grupy robocze. Grupy robocze sg
tworzone przez Przewodniczagcego Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, a ich sklad jest adekwatny do wystepujacego
problemu i uzalezniony od struktury rodziny.
Zespol realizuje zadania okreslone w art. 9 b ustawy o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie gléwnie poprzez:
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e upublicznianie dostepu do informacji i rozpowszechnianie informacji o przemocy i jej
przeciwdziataniu za pomocg tablicy informacyjnej w siedzibie MGOPS i jego stronie
internetowej: www.mgops@bornesulinowo.pl

e doksztalcanie-podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego

e pogadanki, spotkania,wyktady profilaktyczne n/t przemocy w szkotach,

e zwigkszanie dostepnosci do pomocy specjalistow tj. prawnika. psychologa, terapeuty
pracownika socjalnego

e pracg socjalng z osobami doswiadczajagcymi przemocy

e kierowanie osob stosujacych przemoc na leczenie odwykowe
Zespol interdyscyplinarny i grupy robocze, oraz inne podmioty wymienione

w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w zakresie ,,Niebieskiej Karty”
przestrzegaja nastepujacych zasad:

1. procedure ,,Niebieskiej Karty” wszczynaja w kazdym przypadku, w ktérym zaistnieje
podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie;

2. procedure ,,Niebieskie Karty”, poprzez wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta-A”
wszczynaja podmioty wymienione w art. 9 d ust. 2 ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie;

3. do wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty” zobowigzane s3 wszystkie jednostki
organizacyjne pomocy spotecznej wymienione w art. 6 pkt. 5 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej;

4. uprawnienia do wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty” nie posiadaja specjalistyczne
os$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

5. podjecie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢
w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby, ktoéra jest
dotknigta przemocg w rodzinie (art. 9 d ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie);

6. pracg nad indywidualnym przypadkiem rozpoczyna si¢ od doktadnej diagnozy sytuacji
osoby doznajacej przemocy 1 jej rodziny;

7. rozmowg¢ z 0osobg doznajgcg przemocy przeprowadza si¢ w warunkach gwarantujagcych
jej poszanowanie godno$ci oraz poczucie bezpieczenstwa, rozmowa nie moze miec
charakteru przestuchania;

8. indywidualny plan pomocy powstaje we wspdlpracy z osoba doznajaca przemocy
w rodzinie, jako odpowiedz na potrzeby tej osoby oraz na kazdym etapie jest z nig
uzgadniany. Obejmuje on dziatania skierowane zaréwno do niej samej, jak i do calej
rodziny;

9. wszelkie zmiany w indywidualnym planie pomocy powinny by¢ dokumentowane;
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10.osoba doznajaca przemocy w rodzinie powinna by¢ czynnym uczestnikiem
1 realizatorem planu pomocy oraz uzyska¢ wszelkie niezbedne formy wsparcia
1 pomocy, adekwatne do sytuacji, w jakiej si¢ znajduje;

11. wszystkie dziatania prowadzone przez cztonkow grupy roboczej w ramach procedury
,Niebieskie Karty” sa dokumentowane (art. 9 b ust. 3 oraz art. 9 d ust. 3 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, a takze § 10 ust. 1 rozporzadzenia W sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta™);

12. prowadzona dokumentacja jest odpowiednio zabezpieczona, w  sposob
uniemozliwiajacy wglad osob trzecich;

13. o§wiadczenie zlozone przez osobe¢ doznajaca przemocy w rodzinie o ustaniu
zachowan przemocowych sprawcy, bez przeprowadzenia wnikliwej diagnozy
1 analizy sytuacji w rodzinie, nie moze stanowi¢ podstawy do zakonczenia procedury
,Niebieskie Karty”;

14. zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje wylacznie w przypadku
okolicznos$ci opisanych w § 18 ust. 1 rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” i wymaga
udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego oraz powiadomienia podmiotdw uczestniczacych w procedurze.

15. informacje uzyskane podczas realizacji procedury ,Niebieskie Karty” podlegaja

szczegblnej ochronie.

Przyjety Uchwala Rady Program jest realizowany, koordynowany i monitorowany.
Aktualna ocena realizacji Programu pozwala stwierdzi¢, ze wszystkie znaczace podmioty
1 jednostki w Gminie prowadzg dziatania na rzecz profilaktyki przemocy.

Prowadzone jest takze poradnictwo i interwencja w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie.

Na realizacj¢ zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w roku 2019 wydatkowano
kwote 12 088,80 zt. Wydatki obejmowaly wynagrodzenie Przewodniczacego Zespotu
i pracownika obstugi techniczno-kancelaryjnej wraz z pochodnymi, zakup materialow
1 wyposazenia, szkolenia dla czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego 1 oséb z nim

wspoOtpracujacych.
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Analiza zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie wykonywanych przez
samorzad gminny w 2019 roku pozwala stwierdzi¢, ze zadania wynikajace z ustawy
0 przeciwdzialaniu przemocy sa realizowane na biezgco, z duzg wrazliwo$cig 0sob

zaangazowanych w prace¢ na rzecz przeciwdzialania przemocy.

Sprawozdanie przedktada:
Rafal Turlej - Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego
Mariola Siniarska — Kierownik MGOPS
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